Zakladni organizace OSZ Ostrava — OU €&.7 — seniofi porada pro turisticky zdatné ¢leny naseho
odborového useku, ale i pro jejich rodinné ptislusniky a znamé

Turisticky vyslap na Lysou horu

Datum konani: Gtery 16.6.2026 (den, kdy vybor OU pofada autobusovy zajezd na Lysou horu)
Trasa vyslapu: tam -z nadraZzi v Ostravici po ¢ervené na Lysou horu (7,9 km, cca 4 hodiny)

zpét — z Lysé hory po cervené na Luksinec a odtud po Zluté do Malenovic na
autobusovou zastavku u hotelu (6,2 km) se zastavenim v hospodé U Velickd.

Casovy program: a) dostupnost na akci

vlakem Os 3104 z Ostravy hl.n. odj. v 5:25 hod, Ostrava stfed odj. 5:32 hod,
Ostrava-Kuncice odj. 5:39 hod, Vratimov odj. 5:42 hod, Frydek-Mistek odj. 6:02 hod,
pfij. do Frydlantu nad Ostravici v 6:16 hod. Zde prestup na osobni vlak do Ostravice
odj. v 6:18 hod a pfijezd do Ostravice v 6:29 hod.

b) ndvrat z akce

autobusovou linkou 345 s odj. z Malenovic ve 14:55 hod a pfijezdem do Frydlantu n.
O k Zel. stanici v 15:10 hod. Z Frydlantu nad O. vlakem Os 3159 s odj. v 15:17 hod a
pfijezdem do Ostravy hl.n. v 16:04 hod.

Harmonogram trasy pochodu:
nadrazi Ostravice — Lysa hora (6:30 az 10:25 hod)

pobyt na Lysé hore; obelisk, meteorologicka stanice, setkani s castniky
autobusového zajezdu (10:30 — 11:30 hod)

Lysa hora —hospoda u Veli¢kd (11:40 —13:10 hod)
pobyt v hospodé U Velickd (13:10 — 14:00 hod)
od Veli¢kd - na autobus. zast v Malenovicich (14:10 — 14:50 hod)

Cil akce: dokazat si sami sobé i ostatnim, Ze jsou mezi ndmi i ¢lenové, ktefi , daji Lysou horu i pésky!

Pfihlasit se: mGzZete Petru Moravcovi (tel. 725 388 635, e-mail petrzmoravy@hotmail.com) nebo
Josefu Jurenikovi (tel. 602 785 092, e-mail jurenik@volny.cz), nejpozdéji den pred akci.




